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CPI Személyiségteszt leiras

A CPI teszt az egyik legjobban elterjedt személyiséget vizsgald kérdéiv a vilagon.

A mozaiksz6 a California Psychological Inventory kifejezésbdl szarmazik, azaz egy megbizhaté,
nemzetkozileg is elismert médja személyiségiink feltérképezésének. A teszt megbizhatdsagat jelzi, hogy
kozel 50 éve hasznaljak a pszicholdgusok, pszichiaterek és HR (személyligyi) munkatarsak.

Alkalmazott kiértékelési skalak:

e DO - Dominancia

e (S - Statusz elérésére vald képesség

e SY - Szociabilitas

e SP - Szocidlis fellépés

e SA - Onelfogadas

e WB-J6 kozérzet

e RE - Felelésségtudat

e SO - Szocializaltsag

e SC- Onkontroll

e TO-Tolerancia

e Gl - J6 benyomaskeltés

e CM - Kozosségiesség

e AC - Teljesitményelérés konformizmus Gtjan
o Al - Teljesitményelérés fliggetlenség Gtjan
e |E - Intellektudlis hatékonysag

e PY - Pszichologiai érzék

e FX- Flexibilitas

e FE - NGiesség

Skalak lehetséges értékei:

e Alacsony
e Atlag tartomany alsé része
o Atlag tartomany felsé része

* Magas

Az egyes skalak jelentése, valamint a pontszamok és a hozzajuk tartozé skala értékek alabb olvashatoék.

Teszt Elek
2024. 10. 18. \Ij PSZICHOLOGIATESZTHU


https://pszichologiateszt.hu/

Skalak jellemzése

DO - Dominancia

A skala felvilagositast nydjt arrél, hogy az egyén kapcsolataiban térekszik-e a dominanciara, milyen a
vezet6képessége és a tarsas kezdeményezdkészsége. Megmutatja, hogy a személy képes-e kdzosséget
vezetni, 6sszefogni, irdnyitani.

Az On eredménye a megadott valaszok alapjan: 56.25 pont (magas)
Az eredmény szbveges kiértékelése:

Kiildndsen fontos Onnek, hogy ha egy tarsasagban

jelen van, akkor az On véleménye hatarozottan

megjelenjen, és vezet6éi poziciét toltsén be, 0O 10 20 30 40 50 .60 70 80 90 100
amelyben j6l érzi magat. Tovabba szereti, ha az On Dominancia

véleményét, javaslatat masok elfogadjak, kovetik.

CS - Statusz elérésére valé képesség

A skala segit feltarni, hogy milyen a személy azon képessége, amely egy kozosségben a vezetdi pozicid
eléréséhez sziikséges. Megmutatja, hogy az egyén rendelkezik-e azokkal a tulajdonsagokkal,
adottsagokkal, amelyek hozzasegitenek ahhoz, hogy vezet6 poziciéra tegyen szert.

Az On eredménye a megadott valaszok alapjan: 56.84 pont (magas)
Az eredmény szoveges kiértékelése:

On kiilénésen jo képességekkel, tulajdonsagokkal
rendelkezik ahhoz, hogy egy kdz6sségben vezetdi

poziciora tegyen szert. Kifejezetten jellemzé Onre 0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
a kiemelkedésre, fejlédésre, elérehaladasra valé Statusz elérésére val6 képesség
vagy.
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SY - Szociabilitas

Ez a skala segit azonositani azokat az egyéneket, akik konnyen beilleszkednek egy koz6sségbe, fogékonyak a
kozOsség szabalyai irant, és rendelkeznek az érzelmi kotédéshez és kapcsolatkialakitashoz sziikséges
képességekkel.

Az On eredménye a megadott valaszok alapjan: 60.73 pont (magas)
Az eredmény szbveges kiértékelése:

On kifejezetten kedveli a tarsasagot, és a tarsas

osszejoveteleket. Konnyen be tud illeszkedni egy

Uj kozosségbe. Szivesen ismerkedik, és kot (j 0O 10 20 30 40 50 68 70 80 90 100
kapcsolatokat, ismeretségeket. Szociabilitas

SP - Szocialis fellépés

A megfelel6 onbizalommal rendelkezd, hatarozott fellépésti, kiegyensllyozottsagra és harmonidra torekvé
személyeket segit azonositani ez a skala.

Az On eredménye a megadott valaszok alapjan: 59.61 pont (magas)
Az eredmény szoveges kiértékelése:

Jellemz6 Onre, hogy kapcsolataiban nagy

onbizalommal, és hatarozottan lép fel, °
magabiztosan viselkedik, tarsas kapcsolataiban 0O 10 20 30 40 5 60 70 80 90 100
erds egyéniség. Harmoéniara és Szocidlis fellépés

kiegyensulyozottsagra torekszik.
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SA - Onelfogadas

A skala segit felismerni az értékeivel, képességeivel, készségeivel tisztaban levd, az 6nértékelés és az 6nismeret
magas fokan all6 személyeket, akik fliggetlenségre torekszenek, illetve tarsas helyzetiikkel és szerepeikkel
elégedettek.

Az On eredménye a megadott valaszok alapjan: 64.49 pont (magas)
Az eredmény szbveges kiértékelése:

On nagy oOnbizalommal rendelkezik, sajat

képességeivel és értékeivel tisztaban van, s ezeket

képes megjeleniteni és képviselni az egyes 0O 10 20 30 40 50 60. 70 80 90 100
feladatokban, helyzetekben, ha erre sziikség van. Onelfogadas

Sajat tarsas helyzetével és szerepével elégedett.

WSB - JO kdzérzet

A skala azt a képességet méri, hogy az egyén mennyire képes az aggodalmaskodas lekiizdésére és a pszichés
fesziiltség levezetésére. Tovabba segiti felismerni azokat a személyeket, akik indokolatlanul eltilozzak
problémaikat, és szandékosan negativ, kedvezétlen szinben tiintetik fel magukat.

Az On eredménye a megadott valaszok alapjan: 50.71 pont (dtlag tartomdny felsé része)
Az eredmény szoveges kiértékelése:

Jellemz6 Onre, hogy képes az aggodalmaskodas
leklizdésére és a pszichés feszliltség levezetésére.

Képes problémait és panaszait sajat maga kezelni. 0O 10 20 30 40 5 60 70 80 90 100
Altalaban nem jellemzé Onre a sajat magaban valé J6 kbzérzet

kételkedés, és tobbnyire elégedett az elért
eredményeivel.
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RE - Feleldsségtudat

Ez a skala segit azonositani a kiegyensulyozott, lelkiismeretes, kapcsolataikban megbizhaté, és munkajukban
felel6sségteljes egyéneket.

Az On eredménye a megadott valaszok alapjan: 43.91 pont (dtlag tartomdny felsé része)

Az eredmény szoveges kiértékelése:

Tisztdban  van azzal, hogy = munkajaval

kapcsolatban milyen szabalyok, keretek |éteznek, | | |

amelyeket képes betartani, és rugalmasan kezelni. 0 10 20 30 40. 50 60 70 80 90 100
Az Onre bizott feladatokat megbizhatéan, FelelGsségtudat

lelkiismeretesen végzi.

SO - Szocializaltsag

A skala segitségével megallapithaté a személy érettsége, és felel6sségérzetének mértéke, elsGsorban tarsas
kapcsolatainak szempontjabaol.

Az On eredménye a megadott valaszok alapjan: 52.4 pont (dtlag tartomdny felsé része)

Az eredmény szbveges kiértékelése:

Ez az érték a tarsas érettség atlagos tartomanyaba
esik. Jellemzé Onre, hogy a felelésségteljesen jar | | ° |
el, munkijaban is alapossagra torekszik. A 0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
feladatok kereteihez képes alkalmazkodni. Szocializaltsag
Teszt Elek
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SC - Onkontroll

Megmutatja, hogy a személy képes-e viselkedését hatékonyan szabalyozni, indulatait ellenérizni, a fesziiltségeket
kezelni, és olyan médon szabalyozni, hogy az sajat maga, illetve a tarsadalom szempontjabdl is elényos legyen, és
értékes megoldasokhoz vezessen.

Az On eredménye a megadott valaszok alapjan: 61.97 pont (magas)
Az eredmény szoveges kiértékelése:

Képes kordaban tartani indulatait, és szabalyozni

viselkedését. Stresszes helyzetekben képes

uralkodni magan. Ugy tudja levezetni a 0O 10 20 30 40 50 60. 70 80 90 100
fesziiltséget, hogy az Onmaga és a tarsadalom Onkontroll

szamara is elény6s legyen. Ugyanakkor a tulzott

onszabalyozasra torekvés nem minden helyzetben

elényos.

TO - Tolerancia

A skala a tarsas kapcsolatokban kialakul6 fesziiltség levezetésére vald képességet, tovabba az eltéré (egyéni és
kozosségi) érdekek harmonikus egyeztetésére vald képességet méri.

Az On eredménye a megadott valaszok alapjan: 56.33 pont (magas)
Az eredmény szbveges kiértékelése:

A tarsas kapcsolataiban kialakulé fesziiltséget

képes levezetni, illetve az egyéni és kozOsségi

érdekeket harmonikusan egyeztetni. Ugyanakkor 0O 10 20 30 40 50 '60 70 80 90 100
hajlamos lehet sajat érdekeit tdlzottan a Tolerancia

csoportérdekek ald rendelni. Fontos, hogy az

onfeladas nem jelent minden esetben megoldast a

helyzetre.
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Gl - J6 benyomaskeltés

Megmutatja, hogy a személy képes-e kedvezd benyomast kelteni magardl, illetve hogy fontos-e szamara, hogy
masok hogyan reagalnak viselkedésére, és mit gondolnak réla.

Az On eredménye a megadott valaszok alapjan: 56.02 pont (magas)
Az eredmény szoveges kiértékelése:

Képes arra, hogy masokban kedvezd benyomast
keltsen magarol. Nagyon fontosnak talalja, hogy | |

masok mit gondolnak Onrdl, hogyan reagalnak 0O 10 20 30 40 50 .60 70 80 90 100
Onre. Ugyanakkor figyeljen arra, hogy ne akarjon J6 benyomaskeltés

tulzottan megfelelni masok elvarasainak.

CM - Kozosségiesség

Az atlag elvarasokhoz val6 igazodas képességét mutatja, tehat azt, hogy a személy reakcidi és valaszai milyen
mértékben felelnek meg a kérdéivben meghatarozott elvarasoknak.

Az On eredménye a megadott valaszok alapjan: 52.72 pont (dtlag tartomdny felsé része)

Az eredmény széveges kiértékelése:

Altaldban hajlamos igazodni az elvarasokhoz,
szisztematikusan, tervszerlien hozza meg | |

dontéseit. A kérdéiv kitoltése soran is figyelt arra, 0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
hogy valaszai kovetkezetesek, atgondoltak Kézosségiesség

legyenek.
Teszt Elek
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AC - Teljesitmény-elérés konformizmus Gtjan

A skala azokat a személyeket segit azonositani, akik szdmara a feladatteljesités soran a kiilsé motivaciok
(jutalmazas, dicséret) hatnak serkentéleg; a vilagos, jol korilhatarolt feladatok teljesitésében kiemelked6en
eredményesek lehetnek.

Az On eredménye a megadott valaszok alapjan: 65.25 pont (magas)
Az eredmény szoveges kiértékelése:

A vilagosan korilirt feladatokat hatékonyan és

szivesen oldja meg; azonban fennall a lehetésége,

hogy tulsdgosan a feladat megoldasaért jard 0O 10 20 30 40 50 60.70 80 90 100
jutalom motivalja, és annak hianyaban a Teljesitmény-elérés konformizmus Gtjan
teljesitménye is csokkenni kezd.

Al - Teljesitmény-elérés fliggetlenség utjan

A skala azokat a személyeket segit azonositani, akik szdmara a feladatteljesités soran a belsé motivacio (kihivasok
legy6zése, Gjdonsagkeresés) hat serkentdleg; az 6nallésagot, problémamegoldast, kreativitast igénylé feladatok
teljesitésében kiemelkedden jok lehetnek.

Az On eredménye a megadott valaszok alapjan: 63.14 pont (magas)
Az eredmény szbveges kiértékelése:

On kivalé problémamegoldd, kreativ, a feladatok

megoldasa soran kezdeményezdként lép fel. A

kihivas, a feladat értelme motivalja, nem a kiilsé 0O 10 20 30 40 50 60. 70 80 90 100
jutalmak. Nehezére eshet olyan munkak Teljesitmény-elérés fiiggetlenség utjan
elvégzése, melyekben nem élheti ki kreativitasat,

csupan instrukcidkat kell végrehajtania.

Teszt Elek
2024. 10. 18. \Ij PSZICHOLOGIATESZT HU


https://pszichologiateszt.hu/

IE - Intellektualis hatékonysag

A skala megmutatja azokat a személyeket, akik magas szellemi hatékonysaggal rendelkeznek, érdeklédnek az
intellektualis tevékenységek és kihivasok irant, és nagyra tartjak a szellemi eréfeszitéseket. Szeretik alaposan

atgondolni a megoldandé problémaékat.

Az On eredménye a megadott valaszok alapjan: 61.92 pont (magas)
Az eredmény szoveges kiértékelése:

A feladatok szellemi kihivasa motivalja, szivesen
tervez folyamatokat, elemzi a kilénb6zé

megoldasi lehetéségeket; azonban vigyaznia kell, 0 10 20

hogy a hosszas tervezés és el6késziiletek ne
menjenek a gyakorlati megvalésitas karara.

PY - Pszichologiai érzék

30 40 50 60 70 80 90 100
Intellektualis hatékonysag

A skala azon személyeket azonositja, akik mas emberek igényeire, élményeire, érzéseire fokozottan érzékenyek.

Az On eredménye a megadott valaszok alapjan: 62.97 pont (magas)
Az eredmény szoveges kiértékelése:

Figyel masok véleményére, Aallaspontjara;
tisztaban van azzal, hogy masok mit miért tesznek.

Azonban figyelnie kell arra, hogy ne mindig masok 0 10 20

véleményeit és érzéseit tartsa szem el6tt.
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FX - Flexibilitas

A skala azon személyeket azonositja, akik konnyen alkalmazkodnak az Gj helyzetekhez, mind a gondolkodas, mind
tarsas kapcsolatok szintjén.

Az On eredménye a megadott valaszok alapjan: 50.24 pont (dtlag tartomdny felsé része)
Az eredmény szoveges kiértékelése:

J6l teljesit olyan kornyezetben is, ahol a
megszokott rutint kell alkalmazni; azonban jol | |
alkalmazkodik a valtozasokhoz, képes beépiteni az 0 10 20 30 40 5.0 60 70 80 90 100
Ujabb  szempontokat és informacidkat a Flexibilitas

dontéshozatalba.

FE - NOiesség

A skala azon személyeket segit azonositani, akik érdeklédésiikben és viselkedésiikben inkabb néies jegyeket
hordoznak; képesek, és hajlamosak tiirelmesnek lenni, személyes kapcsolataikban érzékenyek és megértéek
masok irant.

Az On eredménye a megadott valaszok alapjan: 39.26 pont (dtlag tartomdny alsd része)
Az eredmény széveges kiértékelése:

Fogékony a mivészetek, a szépség irant; igyekszik
odafigyelni masok érzéseire. | |
0 10 20 30 20 50 60 70 80 90 100
Néiesség
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Koszonjiik, hogy kitoltotte a tesztet!
A teszt eredménye csak tajékoztaté jellegl. Az online kit6ltés soran nem kapjuk meg a kit6lté nem-kor-iskolai
végzettség szerinti adatait, igy a pontozasban minimalis eltérés elé6fordulhat.

A kitoltés utan kapott eredmény nem helyettesitheti a szakemberrel térténd személyes talalkozast, vizsgalatot,
diagnozist és konzultaciot.

Ha szeretne online konzultaciét (60 perc) kérni pszichologus szakembereinkkel, a szolgaltatast az aldbbi linken
tudja megrendelni.

% Szivesen toltene ki ingyen mas komplex teszteket is?

Ez esetben nincs mas dolga, mint regisztralni a pszichologiateszt.hu hirlevélkiildé listajara!

Folyamatosan fejlesztjiik az oldalt, az Gjonnan megjelend tesztjeinkhez ingyenes kit6ltési lehetéséget adunk:
kuponkédokat kiildiink e-mailben, igy az elsék kdzott lehet, aki ingyen lehetéséget kap a tesztelésre.

Iratkozzon fel még ma a Pszicholégia Teszt hirlevélkiildé rendszerére az alabbi linken!

Kérdés esetén keresse munkatarsainkat bizalommal weboldalunk kapcsolatfelvételi Grlapjan keresztiil.
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